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BLD AW

«Ep 3uityap» docmonuda 6omup momoHuOaH 31HU XUMOS KULULL MOMUBU
Pe3rome: Makonana «Ep 3uifyap» n1ocToHHAArd OOTHP TOMOHMIAH 3JIHH XUMOS KWIMIIAA Y3UTra KapIlyd Kydilapra Kypamd Ba
ranabaqapuHUHT OaJuMil TaCBUpJIAHWINM XaKuIa cy3 STWiaau. JIOCTOHIArM CIOKCTIAPHUHT KETMa-KeTJIUIH CaKJIaHWO, ypyIl
MaB3yCHHHHT WIIOHWIN Oaanuii TacBupnad 6epummnmmga Kyp6an6aii s)KUpOBHHHT HMIIPOBHU3ATOPIUK MAaX0paTH KaTTa axaMUsTra 3ra
9KaHJIMTY Ha3ap/a TYTUIa 1.
TastHu c¥3/1ap: 3110C, CIOXKET, KOMIIO3UIIHS, KyJIbMHHAIMS, MOTHB, SIH30/1, Maxopart, 00pas, pernepryap, jKHPOB.
Momus 3augumut Poounvr 6amvipom 6 snoce «Ep 3uityapy
Pe3stome: B cratbe peus HAET 0 6opbbe OaThipa MPOTHB IPOTHBOOOPCTBYIOMKX cUll B dmoce «Ep 3uityap» U XymoKecTBEeHHOE
otoOpakeHne ero mobex. B smoce coxpaHseTcs MOCIEAOBATENbHOCTh CIOKETOB, OTMEYAETCS HMMIIPOBU3ATOPCKOE MACTEpPCTBO
Kyp6aiibaii xpay B JOCTOBEPHOM U XyJOKECTBEHHOM H300paKEHHH TEMbI BOWHBI.
KiioueBbie cJ10Ba: 3110C, CIOKET, KOMIIO3UINS, KyJIbMHHALMSA, MOTHB, SIIU30/1, MACTEPCTBO, 00pa3, penepryap, xpay.
The motive for the defense of the Motherland by the hero in the epic "Er Ziyuar"”
Summary: In the article we are talking about the struggle of the hero against the opposing forces in the epic "Er Ziyuar" and
the artistic display of his victories. The epic retains the sequence of subjects, notes the improvisational skill of Kurbaybay zhrau in
the reliable and artistic depiction of the theme of war.
Key words: epic, plot, composition, climax, motive, episode, skill, image, repertoire, zhrau.

TEZ AYTISHLARNING INGLIZ TILI DARSLARIDAGI AHAMIYATI
Rasulova N. A.
CAMU xalqaro tibbiyot universiteti

KIRISH. Tez aytishlar deyarli har bir tilda mavjud bo‘lgan hodisadir. Tez aytishlar butun dunyoda juda mashhur,
chunki ular kulgili va ularni eslab qolish oson. Hatto har yili noyabr oyining ikkinchi yakshanbasida nishonlanadigan
xalqaro tez aytishlar kuni ham bor. Ammo tez aytishlar jiddiy tadqiqot mavzusi bo‘lishi mumkinmi yoki ular shunchaki
bolalarcha zavqlanishmi? Va ularning amaliy foydalari nimada? Tez aytishlar logopedlar tomonidan nutq nuqsonlarini
davolash uchun samarali qo‘llaniladi. Menimcha, ular nutq nugsonlarini bartaraf etish va ravon nutqqa o‘rgatish uchun
maxsus yaratilgan. Tez aytishlar psixologiyada ham qo‘llanilishi mumkin: "Shunday qilib, siz tez aytishlarni shunchaki
kichik bolalar uchun mashg‘ulot deb o‘ylashingiz mumkin bo‘lsa-da, ular aslida diagnostika magsadida miya
shikastlanishi yoki til nugsonlarini tekshirish uchun ishlatiladi.

“Hozirgi kunda o‘quv jarayonida foydalanish mumkin bo‘lgan juda ko'p strategiyalar mavjud, o‘qituvchi
go‘llagan texnikasi o‘quvchilar uchun tushunarli va qizigarli bo‘lishi kerak, ulardan biri tez aytishlardir. Tez aytishlar -
bu to‘g‘ri talaffuz qilish qiyin bo‘lgan so‘zlar guruhi uchun norasmiy atama. Bu og‘zaki o‘yinning bir shaklidir" [5].
Talabalar har bir dars oxirida o‘z ishlarining sifatli natijasini ko‘rishlari kerak, chunki bu motivatsiyani oshiradi.

Magolaning magsadi ingliz fonetikasini (tovushlar, so‘z urg‘usi, intonatsiya) o‘rgatish uchun ingliz tilidagi tez
aytishlardan qanday foydalanish mumkinligini o‘rganishdir. Tadqiqot obyekti - tez aytishlardir. Tadqiqot mavzusi ingliz
tili fonetikasi va og‘zaki ingliz nutqi bo‘yicha treninglarda ingliz tilidagi tez aytishlardan foydalanishning samarali
usullarini izlash va tekshirishdan iborat. Tadqiqot materiali o‘ndan ortiq asl ingliz tilidagi tez aytishlardan iborat[4].

Hozirgi tilshunoslikda nutgning buzilish jarayonlari yetarlicha o‘rganilgan bo‘lsada, undagi ba’zi kamchiliklar
hali 0‘z yechimini topmay dolzarbligini yo‘qotmay kelmoqda. Tilshunoslikda nutqning buzilish sabablari bir tomondan,
insonning ruhiyatida sodir bo‘lgan ba’zi o‘zgarishlar (qo‘rquv, stress, ruhiy siqilishlar va boshqa holatlarda) sodir
bo‘lishi e’tirof etilsa, ikkinchi tomondan, insonning nutq apparatida tug‘ma nuqsonlar bilan dunyoga kelishi bilan
bog‘ligligi ta’kidlangan[6]. Birinchi holatda inson aynan dunyoni anglash jarayonida atrof-muhit, insonlar yoki turli
vogea-hodisalar tomonidan o‘tkazilgan ta’sir natijasida yuzaga kelgan nutq buzilish hodisasi bo‘lsa, ikkinchi holat bir
muncha murakkab bo‘lib, bu jarayonda insonning nutq hosil qilishda ishtirok etuvchi nutq a’zolarida nugson va
kamchiliklar mavjud bo‘ladi. Ingliz tilini o‘rganuvchilar uchun tez aytishlar to‘g‘ri talaffuz qilish uchun bir vaqtning
o‘zida bir yoki ikkita tovush ustida ishlashning qiziqarli usulidir. Tez aytishlarni sekin aytishdan boshlash lozim,
so‘ngra tezlashtirishga harakat qilish kerak.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR. Jahon tilshunosligida R.E.Levinaning nutqning yetarli darajada
rivojlanishi va uning tahlili, nugsonlarni oldini olish va bartaraf etish usullariga bag‘ishlangan tadqiqotlarida aynan nutq
buzilishining ikkinchi masalasi keng aspektda o‘rganildi. Bundan tashqari bir qator olimlarning aynan nutq buzilishini
keltirib chiqaradigan sabablar va ularni oldini olish magsadida olib borgan ilmiy izlanishlari ham e’tiborga molikdir.
Nutgning to‘liq rivojlanmaganligining sabablarini tahlil qilgan V.K.Orfinskaya, Y.F.Sobotivig, S.Y.Lyapedskiy,
Y .M.Matsyukovalarning olib borgan tadqiqot ishlarida ham nutq buzilishi hodisasi keng aspektda o‘rganilib, tahlil
qilingan. Nutqiy kamchiliklarda asosan tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qila olmaslik, so‘z bo‘g‘inlarini bir-biriga qo‘shib
ayta olmaslik holatlari kuzatiladi[3]. Hozirgi vaqtda nutq nugsonining rivojlanishi va talabalarda muloqot
malakalarining yetarlicha takomillashmaganligi dolzarb muammolardan biri hisoblanadi.
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NATIJALAR VA MUHOKAMA. Nutqida nugsoni bor ayrim talabalar ko‘pchilik oldida so‘zlashishga uyaladi
yoki o‘zlashtirayotgan materialini o‘rtoqlari oldida o‘zini bilmaganga solib oladi. Talabalar ayrim tovushlarni talaffuz
qilgani bilan tovush birikmalarini o‘zlashtira olmaydi yoki butun so‘z o‘rniga uning bir qismini aytadi.

e~

I-rasm. Ingliz tilidagi tovushlar talaffuzida lab va og‘izning holati
Ingliz tilidagi tovushlar harflar sonidan ko‘p, 26 harf 44 ta tovushni ifodalaydi. Ingliz tilidagi ba’zi tovushlar
o‘zbek tilida mavjud emasligini inobatga olgan holda, ingliz tili darslarida tez aytishlar, "Pronuciation sprints"dan
foydalanish, nafaqat darsni yanada qiziqarli tashkil etishga, shu bilan birga talabalarga inglizcha so‘zlarni bir nafasda
tez va ravon aytishiga yordam beradi. Agar ushbu tez aytishlarni darsda musobaqa tarzida tashkil etilsa, yanada
samarali bo‘ladi. Nutqning ravonligini yanada oshiradi, desak yanglishmagan bo‘lamiz[2].

Ingliz tilidagi ba’zi tovushlar o‘zbek tilida mavjud emas: "v" (labni tishlagan holda), "w" (erkin talaffuz), "q"
(kyu tarzida), "t" (talaffuzi o‘zbek tilidagi "t"dan farq qgiladi), "d", "r" va hk.
Tongue twister IPA

A big black bug bit a big black bear.

A flea and a fly flew up in a flue.

A happy hippo hopped and hiccupped.

A noisy noise annoys an oyster.

A proper copper coffee pot.

A shapeless sash sags slowly
A synonym for cinnamon is a cinnamon synonym.

An ape hates grape cakes.
Betty Botter bought some butter, but she said the
butter's bitter. If [ put it in my batter, it will make my
batter bitter. ‘baetor 'brtor /
Betty bought butter, but the butter was bitter, so Betty / 'beti 'bo:t 'batr bot 00 'batr woz bito sov 'beti
bought better butter to make the bitter butter better. 'bo:t 'betor 'batr to ‘'meik 00 bito 'batr 'betor /

/ 2 big blek bag 'bit o big bleek 'ber /
/o 'fli: oand o fla1r 'flu: 'Ap m o 'flu: /
/2 hepi "hipouv hopt and "hikapt /
/ 9 'no1zi no1z 3 noiz an oistar /
/9 'pra:par kopo 'kofi ‘pa:t/
/9 'ferplos 's&f 'saegz 'slovli /
/9 'sio nim for 'sinomon z 9 'sinomen 'Smo, nim /
/ an 'erp 'herts 'grerp 'keiks /
/ "beti botter 'bo:t som 'batr bat [i: "sed 02 butter's
brto 1f "ar 'put ‘1t In mar ‘bator ‘1t wi:l 'merk mar

Billybob blabbered boldly.

/ billybob 'blabad 'bouvldli /

Black bug's blood.

/ bleek bug's 'blad /

Blue glue gun, green glue gun.

/ 'blu: 'glu: 'gon 'gri:n 'glu: 'gon /

Can you can a can as a canner can can a can?

/ kon ju kon o kon 9z o 'kaenor kon kon o kaen /

Cooks cook cupcakes quickly.

/ 'kuks 'kuk 'kapkerks 'kwikli /

Double bubble gum, bubbles double.

/ . dabl 'babl ‘gam 'bablz 'dabl /

Eddie edited it.

/ 'edi ‘edatid "1t /

Eleven benevolent elephants.

/1'levn bo'nevolont 'elofonts /

Eleven elves licked eleven little licorice lollipops.

/1'levn 'elvz 'likt 1'levn 'Iit] "likor1f 'la:li pa:ps/

Elizabeth has eleven elves in her elm tree.

/ 1'l1zobob 'hez 1'levn 'elvz m hor 'elm 'tri: /

Four furious friends fought for the phone.

/ fo:r 'fjuries 'frendz 'fo:t for 0o 'foun /

Fred fed Ted bread and Ted fed Fred bread.

/ 'fred 'fed 'ted 'bred ond 'ted 'fed 'fred 'bred /

Frivolously fanciful Fannie fried fresh fish furiously

/ 'frivolosli 'feensofol 'faeni 'fraid 'fref fif 'fjoriosli /

Ushbu yuqoridagi materiallarda talaffuzi qiyin bo‘lgan tovushlar gisqa jumlada maksimal darajada jamlangan.

Nutq nugsonlariga tovushlar talaffuzidagi kamchiliklar, labdagi nugsonlarni ta’kidlasak bo‘ladi.

Tez aytishlar talabalar uchun qiziq, lekin ularni aytish mashaqqatli bo‘lsada, so‘zlarni aniq va ravshan aytishga
ijjobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ingliz tili darslarida o‘zga til tovushini talaffuz qilish: nutqi ravon va nutqida kamchiligi bor
barcha o‘rganuvchilar uchun qiyinchilik tug*diradi.
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2-rasm. Ingliz tilidagi tovushlar talaffuzida og‘iz, lab, tish va burunning holati

XULOSA. Agar tez aytishlarni dars jarayonlarida ayttirish o‘zining ijobly samarasini bermasa, unda
o‘qituvchidan talab gilinadigan vazifalarga quyidagilarni kiritishimiz mumkin: Turli xil nutq kamchiliklari bor
talabalarning nutq faoliyati ontogenezini o‘rganish. Nutq kamchiliklarining sabablari va simptomatikasi,
ularning turlari, kelib chiqish mexanizmlarini o‘rganish, darajasini aniqlash. Nutq kamchiliklarini shaxs
faoliyati, shaxsiyati, xulg-atvori, ruhiy rivojlanishiga ta’sirini o‘rganish. Eshitish, ko‘rish, intellektual va boshqa
kamchiliklarga ega bo‘lgan anomal talabalar nutqiy faoliyatining ahvoli, yetishmovchiliklarini o‘rganish, aniqlash. Nutq
kamchiliklarini aniqlash yo‘llari, usullarini ishlab chiqish va amaliyotga tatbiq etish. Nutq kamchiliklarini sistemaga
solish, tasniflash, tizimga keltirish. Nutq kamchiliklarining oldini olish, bartaraf etish prinsiplari va usullarini, tashkiliy
shakllarini belgilash, ishlab chiqish, takomillashtirish.

Hulosa o'rida shuni ta’kidlash joizki, tadqiqotimiz davomida tez aytishlarning ikkita asosiy xususiyati topildi.
Birinchidan, tez aytish mashgqlari tillarni o‘rganishda juda samarali. Ushbu mashqlar nutq apparati uchun yaxshi
mashqdir. Ular, shuningdek, har qanday odamning nutqini yaxshilashi, aniq va ravon gapirishga yordam berishi
mumkin. Ikkinchidan, tez aytishlarning shakli, odatda, ularning mazmunidan ko‘ra muhimroq va qiziqarliroqdir[1].
Umuman olganda, bu natijalar so‘zning moddiy kelib chiqishiga ishora qiladi. Shaklning tarkib ustidan hukmronligi tez
aytishlarni amalda juda foydali qiladi. Shuning uchun tez aytishlar har qanday darajadagi tilni o‘qitishda qo‘llanilishi
mumkin bo‘lgan universal usuldir.
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Tez aytishlarning ingliz tili darslaridagi ahamiyati

Annotatsiya: Talabalar ayrim tovushlarni talaffuz qilgani bilan tovush birikmalarini o‘zlashtira olmaydi, butun so‘z o‘rniga
uning bir qismini aytadi. Nutqning to‘liq rivojlanmaganligining sabablarini tahlil gilgan tadqiqotchilarning tadqiqot ishlarida ham
nutq buzilishi hodisasi keng aspektda o‘rganilganligi, ayniqsa, V.K.Orfinskaya, Y.F.Sobotivig, S.Y.Lyapedskiy, Y.M.Matsyukova
kabi olimlarning olib borgan tadqiqot ishlarida nutq buzilishi hodisasi keng aspektda o‘rganilib, tahlil qilingan.

Kalit so'zlar: nutq nuqsonlari, tovush, nerv tolalari, nutq apparati, qo'rquv, stress, tug‘ma nugqsonlar, intellektual, nutq
buzilishi, labdagi nugsonlar, ruhiy, talaffuz

The importance of tongue twisters in english lessons

Annotation: Students can’t master sound combinations by pronouncing some sounds, instead of the whole word, they say one
part of it. In the research works of the researchers who analyzed the reasons for the underdevelopment of speech, speech research
was studied in a broad aspect, especially in the research studies conducted by scientists such as V.K.Orfinskaya, Y.F.Sobotivig,
S.Y.Lyapedsky, Y.M.Matsyukova.

Key words: parts of speech, sounds, speech therapy, nerve fibers, speech apparatus, fear, stress, birth defects, intellectual,
speech disorders, cleft lip, mental, pronunciation

Bavicrocmb ckopo2o8opKa Ha ypoKax AHeIUIICKO20 s3bIKA

AHHOTaUMsi: YdUaluecss He MOTYT OCBOHWTH 3BYKOCOYETAHWs, IPOW3HOCS HEKOTOPBIE 3BYKHM, BMECTO LEJOTO CIOBA OHH
TIPOM3HOCAT OJHY €ro 4acThb. B McciemoBaHmsIX MccienoBareseil, aHaTM3MPOBABIINX [IPHYMNHBI HEJOPa3BUTHs PEUH, HCCISI0BaHIe
peYH H3yd4aroch B IIMPOKOM acmeKTe, OCOOCHHO B HCCIENOBAHMAX Takux YyueHbIx, kak B.K.Opowumckas, F0.®.CoGoruswr,
C.10 JIanenckuii, FO.M.MamrokoBa.

KiiroueBble cJI0Ba: 4acTH pedd, 3ByKH, HCPBHbBIC BOJOKHA, PEUCBOIl ammapar, CTpax, HampsDKEHHE, BPOXKACHHBIC AE(EeKTHI,
HHTEIUICKTyalIbHbIC, PEUEBbIC HAPYLICHNS, 3as14bsi y0a, ICUXHKA, IPOM3HOLICHHE
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